
國立臺灣大學碩博士班新生一般健康檢查說明（114學年） 

為健全及落實本校健康管理與促進工作，並更進一步了解和照顧學生之健康，依據本校「新生健康

檢查暨新進人員一般體格檢查實施辦法」規定，學生進入本校就學時需做一般體格檢查，使能早期發現

體格上之缺點並作進一步的治療，以維護及促進校園之健康。 

一、上傳正本PDF檔「健康檢查表」及填寫「健康基本問卷」： 

上網填寫「健康基本資料」「教育部版生活型態問卷」及上傳「本校健康檢查表PDF檔」。必須

使用Google瀏覽器，到「myNTU 臺大人入口網」https://my.ntu.edu.tw/從左上角搜尋「碩博

班健檢資訊」，以計資中心帳號登入，請於114年8月1日上網站填寫並上傳，請注意8/13 (五)

下午4時截止，以免影響個人註冊權益。 

上傳說明網址https://my.ntu.edu.tw/newhc/help/uploadhelp.pdf請依說明上傳 

二、檢查單位：必需是勞工體格及健康檢查認可醫療機構。臺大醫院體檢時間即日起至 8月 1 日止，

採線上預約(以當日晚上 12 時開放 2 周內的時間)，臺大醫院掛號網址：

https://reurl.cc/dQM8VM 不受理現場掛號，建議若有時間上考量可至其他醫院。(體檢後 10 天

才能領取報告，請注意體檢日期以免影響註冊)。若入學通知單已遺失，可不需攜帶，但務必帶健

保卡及貼妥照片的本校健康檢查表。 

  註：在臺大醫院健檢者務必詳閱「臺大醫院健檢流程及注意事項」，事先預約體檢才能享優惠價900元 

(僅臺北總院)。現在疫情已解封，請找有檢牙科的醫療院所，若牙科未檢，請於定期洗牙時，多

印一張體檢單洗牙時，請牙科醫師協助註記即可。 

三、檢查項目：（下列項目全部皆須檢查完成，如有遺漏項目須找醫院或診所補檢缺項） 

1.一般檢查--身高、體重、腰圍、脈搏、血壓、視力、辨色力、聽力、口腔及理學檢查。 

2.尿液檢查--尿蛋白、尿潛血。 

3.Ｘ光檢查--胸部Ｘ光大片。 

4.血液檢查--空腹血糖(AC SUGAR)、三酸甘油脂(TG)、總膽固醇（T-CHOL）、高密度脂蛋白膽固

醇(HDL-C) 、肝功能（SGPT）、肌酸酐(CRE)、、尿酸（UA）、全血液常規（WBC、RBC、PLT、

HCT、HB、 MCV）。 

四、注意事項： 

1.至任何醫院檢查都必須攜帶「國立臺灣大學碩博士班新生一般健康檢查表」就檢(請自行列印空

白體檢表格)。該醫院必須確實填寫內容、記錄健檢結果及加蓋健檢醫療單位機關印章及檢 

查日期，若該醫院未能填寫本校體檢表，可出具該院制式表單。 

2.註冊期限已到尚未領取體檢報告，可先上傳健檢的收據，並請承諾於一個月內上傳健檢報告。 

3.辦理休學，需先完成健檢，才能完成註冊手續並辦理休學。 

4.到醫院檢查當天請穿著舒適寬鬆衣服，需空腹至少 8小時(只可喝少許無糖白開水)，檢查前一 

天請勿劇烈運動，以免影響檢驗結果。 

5.已配戴眼鏡者，檢查當天請務必攜帶，以便測量矯正後視力。 

6.Ｘ光檢查：請穿著無鈕釦、無金屬配件之上衣。懷孕不需照 X光，請先告知報到人員。 

依照教育部規定 X光的報告若有發現以下徵象之一：活動性肺結核有或無空洞、活動性肺結核肋

膜積水、肺結核、疑似肺結核、肺浸潤、支氣管擴張、肺結節鈣化、肺結節，須於 1個月內到胸

腔內科或感染科就醫，並回覆 EMAIL:hoyuhsien@ntu.edu.tw 告知複檢日期、醫院、科別是胸腔

內科或感染科、及結果。 

https://my.ntu.edu.tw/
https://my.ntu.edu.tw/newhc/help/uploadhelp.pdf
https://hrpts.osha.gov.tw/Home/LaborInspectionContactList
https://reurl.cc/dQM8VM
https://reg.aca.ntu.edu.tw/newstu/doc/113/gra_phychkNote.pdf
https://reg.aca.ntu.edu.tw/newstu/doc/113/gra_graphychk.pdf


7.尿液檢查：體檢當日留取中段尿，如遇生理期，檢查前請告知報到人員。 

8.欲辦理休學之新生仍須完成健康檢查，才可完成註冊手續。因兵役已向研究生教務組辦理保留

入學資格者除外，請於復學註冊時完成健康檢查。 

9.如有已做之健檢報告，3個月以內為有效期限，即 114 年 5 月 1 日以後勞工體格及健康檢查認

可醫療機構的檢查報告可以使用(如果檢查項目有缺項的必須補齊)。 

10.保健中心將於開學後，依所上傳的體檢報告做健康管理另發一份「體檢結果異常報告複檢追蹤

通知書」，擬統一於 114 年 11 月 15 日以後寄發複檢通知書至通訊地址及開放網路線上

查詢體檢報告（myNTU 臺大人入口網」http://info.ntu.edu.tw/從左上角搜尋「碩博班

健檢資訊」，以計資中心帳號登入），請做複檢追蹤以維護自己的健康。 

11.若人在國外無法註冊期限內體檢，請於回國後完成註冊前體檢，並將體檢收據上傳到 MYNTU，

即可先領取學生證，請收到體檢報告後 9月 30 日前到 MYNTU 上傳。在 MYNTU 上傳體檢報告

後，才會在線上註冊系統呈現「通過」，領到體檢報告後請務必補上傳。 

12.請妥善保存體檢報告畢業後求職，項目符合勞動部規定的項目。 

五、  重要下載表件：（請務必下載詳閱）  

1. 勞工體格及健康檢查認可醫療機構 

2. 臺大醫院健檢流程及注意事項  

3. 國立臺灣大學碩博士班新生一般健康

檢查表  

4. 

5. 

國立臺灣大學外籍生碩博士班新生一

般健康檢查表  

碩博士班新生健檢管理標準作業流程

(SOP)  
 

【備註】 

1.健檢時間及流程問題，請電臺大醫院家醫體檢 02-23123456 轉 267161 詢問。  

2.若您有健康檢查相關問題，可先上臺大保健中心網站 https://shmc.ntu.edu.tw//學生健檢/碩

博班網頁查詢。或洽臺灣大學保健中心何于嫺護理師(02-33662167)。 

 

遞補生體檢之補充說明 

於 114 年 7 月 28 日以後才通知遞補上的碩博新生，請由下列網址線上預約，

https://reurl.cc/dQM8VM，體檢當日攜帶遞補生證明、健保卡及體檢表格等必備資料，做健檢

仍有優惠價 900 元(必須於報到處繳費前出具遞補生證明方可優惠)。所有臺大醫院體檢流程程

序都與新生入學服務網公告的一樣(請務必詳閱本頁所有健康檢查資訊)。 

 

僑陸生補充說明 

1.「僑、陸生」需辦理「入出境證」者，請務必依移民署規定辦理「居留或定居健康檢

查項目表」。 

https://hrpts.osha.gov.tw/Home/CertifiedHospInfoSearch
https://hrpts.osha.gov.tw/Home/CertifiedHospInfoSearch
http://info.ntu.edu.tw/
https://hrpts.osha.gov.tw/Home/CertifiedHospInfoSearch
https://reg.aca.ntu.edu.tw/newstu/doc/113/gra_phychkNote.pdf
https://reg.aca.ntu.edu.tw/newstu/doc/113/gra_graphychk.pdf
https://reg.aca.ntu.edu.tw/newstu/doc/113/gra_graphychk.pdf
https://reg.aca.ntu.edu.tw/newstu/doc/113/gra_graphychk_o.pdf
https://reg.aca.ntu.edu.tw/newstu/doc/113/gra_graphychk_o.pdf
https://reg.aca.ntu.edu.tw/newstu/doc/113/gra_hcsop.pdf
https://reg.aca.ntu.edu.tw/newstu/doc/113/gra_hcsop.pdf
https://shmc.ntu.edu.tw/
https://reurl.cc/dQM8VM


2.臺大醫院體檢採網路預約，不受理現場掛號，建議若有時間上考量可至其他教學醫院。(體檢

後 10 天才能領取報告，請注意體檢日期以免影響註冊) 

 

【僑陸生 Q & A】  

1.Q： 我是外籍生、陸生、僑生身分，我在註冊前幾天才會抵達臺灣，體檢怎麼辦理呢? 

A： 請於入境臺灣後，114 年 8 月 3 日(註冊日)之前，到台北市立和平醫院家醫科(最靠近移民署-

NIA)，請將居留證(ARC)和臺灣大學(NTU)兩種健康檢查一起合併做，請網路下載「國立臺灣大

學碩博班學生一般體格檢查表」及「居留或定居健康檢查項目表」就診。 

2.Q：  我是外籍生、陸生、僑生身分，已入境臺灣許久並且已領取到居留證的，而且目前已在臺灣，

體檢怎麼辦理呢? 

A：  
請網路下載「國立臺灣大學碩博班學生一般體格檢查表」攜帶它至勞工體格及健康檢查認可醫

療機構，或點下列網址預約到臺大醫院體檢 https://reurl.cc/dQM8VM。  

 

 

 

 

https://reg.aca.ntu.edu.tw/newstu/doc/113/gra_graphychk.pdf
https://reg.aca.ntu.edu.tw/newstu/doc/113/gra_graphychk.pdf
https://reg.aca.ntu.edu.tw/newstu/doc/113/gra_graphychk.pdf
https://hrpts.osha.gov.tw/Home/CertifiedHospInfoSearch
https://hrpts.osha.gov.tw/Home/CertifiedHospInfoSearch
https://reurl.cc/dQM8VM

